
 

 

 

 

 

Nu er jul og vi skal holde lidt fri fra gymnastikken, Rend og Hop holdet holder juleafslutning den 

19/12 vi jule hygger med sjov julegymnastik og julesnolder. Husk nissehuen.  

Vi ses igen tirsdag den 9. januar klokken 17-18. 

Juleafslutning for dans og rytme er ligeledes den 19/12 fra klokken 18-19 vi vil danse juledanse og 

nissesjip og træskhop og hygge os med hinanden og snolder lidt inden vi ønsker hinanden en 

glædelig jul. 

Vi ses igen tirsdag den 9. januar klokken 18-19. 

Forældre barn gymnastik holder juleafslutning den 20. klokken 16.30 der vil være en halvtimes leg 

på air track og fælles spisning for forældre og søskende. Spisning vil forgå hos Michelle da skolen 

bliver brugt. 

Vi ses igen onsdag den 10. januar klokken 16.30-17.30. 

X-fit holder jule træning/afslutning den 24. til en omgang træning udenfor og en kold drik til 

bagefter. 

Vi ses igen onsdag den 3.januar 20-21. 

Vi ønsker alle en glædelig jul mange julehilsner fra Gymnastikforeningen. 

Martin, Katrine, Anita, Line & Mads 

 

Juleafslutning for gymnastik i Vellev IF. 


